ISTANBUL TEKNIiK UNIVERSITESI
SAGLIK KULTUR VE SPOR DAIRE BASKANLIGI
SPOR TESISLERI iSLETME YONERGESI

BIRINCI BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar

Amag

MADDE: 1. Bu Yénergenin amaci; Istanbul Teknik Universitesi’ne ait spor tesislerinin egitim
ve spor amagcl isletilmesi, 6grenci ve mensuplarina saglikli yasam kosullar1 i¢cinde spor yapma
imkan1 saglayarak, spor organizasyonlarinin yapilmasi esaslarini, ilgililerin gorev, yetki ve
sorumluluklart ile ilgili tiim birimlerin iligkilerini diizenlemektir.

Kapsam

MADDE: 2. Bu Yénerge, Istanbul Teknik Universitesi’ne ait spor tesislerinin isletilmesine
iliskin usul ve esaslar ile her tiirlii spor organizasyonlari, iiniversite i¢i ve tiniversiteler arasi
sportif faaliyetleri, organizasyonlara katilimi ve bu organizasyonlara iliskin yonetim, gorev,
isleyis ve esaslar1 kapsar.

Dayanak

MADDE: 3. Bu Yonerge, 2547 sayili Yiiksekogretim Kanunu'nun 47°nci maddesi ile
Yiiksekdgretim Kurumlar1 Mediko-Sosyal, Saglik, Kiiltiir ve Spor Isleri Dairesi Uygulama
Yonetmeligine dayanilarak diizenlenmistir.

Tanimlar

MADDE: 4. Bu Yonergede gecen,

4.1. Universite: istanbul Teknik Universitesini,

4.2. Rektor: Istanbul Teknik Universitesi Rektoriinii,

4.3. Senato: Istanbul Teknik Universitesi Senatosunu,

4.4. Yonetim Kurulu: istanbul Teknik Universitesi Yonetim Kurulunu,
4.5. Daire Baskanhgi: Saglik Kiiltiir ve Spor Dairesi Baskanligini,

4.6. Sube Miidiirliigii: Istanbul Teknik Universitesi Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Baskanlig,
Spor Hizmetleri Sube Miidiirligiinii,

4.7. Tesis Sorumlusu: Ilgili spor tesisinden sorumlu gérevliyi,

4.8. Tesisler: Istanbul Teknik Universitesi Spor Tesislerini, ifade eder.



IKINCI BOLUM
Spor Tesisleri Personel Gorev ve Yetkileri

Sube Miidiirii
MADDE: 5. Sube Miidiirli, tesislerin isletilmesinden Saghk Kiiltiir ve Spor Daire
Baskanligi’na kars1 sorumlu Spor Sube Miidiirtidiir.

Sube Miidiiriiniin yetki ve sorumluluklar:

MADDE: 6. Sube Miidiiriiniin yetki ve sorumluluklar1 sunlardir:

6.1. Tesislerin bakiml1 ve hizmete hazir olmasini saglamak,

6.2. Tesislerin bakim, onarim ve korunmasi i¢in 6nlemler almak,

6.3. Tesislerin haftalik kontrollerinin yapilarak eksikliklerinin giderilmesini saglamak,

6.4. Tesislerde bulunan demirbaslarin temiz, bakimli ve kullanilir halde bulundurulmasini
temin etmek,

6.5. Tesislerde yapilacak spor faaliyetlerinin takviminin hazirlanmasini koordine etmek,

6.6. Tesislerde yapilacak calisma ve antrenman istekleri program cergevesinde degerlendirmek,
6.7. Spor tesislerinin saglik ve hijyen agisindan kontrollerini yapmak.

Tesis Sorumlusunun gorev ve sorumluluklari
MADDE: 7. llgili Spor Tesisi sorumlusu, sorumlu oldugu tesis ile ilgili madde 6’da belirtilen
gorevleri yerine getirir ve her konuda Sube Miidiiriine karsi sorumludur.

UCUNCU BOLUM
Spor Tesisleri ve Uyulacak Kurallar

Spor Tesisleri:

MADDE: 8. Bu yonergeye esas olan spor tesisleri sunlardir:

8.1. Olimpik Yiizme Havuzu,

8.2. Saglikli Yasam Merkezi,

8.3. Stadyum ve Tartan Pist,

8.4. Kapal1 Spor Salonlar1 (Merkez, Vadi Yurtlar1 ve Giimiigsuyu),
8.5. Hal1 Sahalar,

8.6. Cok Amagh Salonlar,

8.7. Tenis Kortlari,

8.8. A¢ik Spor Alanlari.



Spor Tesislerinde Uyulmasi Gereken Kurallar:

MADDE: 9. Tesisleri kullananlarin uymasi gereken kurallar asagida siralanmastir:

Genel Kurallar:

9.1. Her kullanict gorevli ikazlarina uymak zorundadir.

9.2. Tesislere giriste gorevliye miiracaat edilmeden ve kimlik beyan edilmeden girig yapilamaz.
9.3. Tesislerde kesinlikle sigara icilemez.

9.4. Tesislerde su haricinde yiyecek ve icecek tiikketilmemelidir.

9.5. Tesislerden sadece tesise 6zel spor kiyafeti ve ayakkabisi ile faydalanilabilir.

9.6. Rezervasyon gereken tesisler i¢in dnceden rezervasyon yaptirilmasi zorunludur.

9.7. Tesislerde kaybolan esyalardan kisilerin kendileri sorumludur.

9.8. Spor Tesisi kullanim {iicreti ve tiyelik aidati Yonetim Kurulu tarafindan belirlenir.
Ucretlerin kullanim éncesi 6denmesi zorunludur.

9.9. Tesis kurallarina uymayan ve huzursuzluk ¢ikaran iiyelerin iiyeliklerinin iptali konusunda
Daire Baskanlig1 yetkilidir.

9.10. Kurallara uyulmamas1 durumunda; kullaniciya birinci defa yazili ihtar verilir, ikincisinde
bir ay siire ile kullanim gecici olarak yasaklanir, tgilinciisiinde ise kullanicinin iyeligi
sonlandirilir.

9.11. Spor Tesislerinde meydana gelecek saglik sorunlari, her tiirlii kaza vb. rahatsizliklardan
Universite sorumlu degildir.

9.12. Spor Tesisleri igerisinde veya disindaki malzemelerde meydana gelecek hasarlardan
kullanict sorumludur ve bu maddi zarar1 karsilamakla yiikiimliidiir.

9.13. Asagida tesislerin ayri ayri belirtilen kurallarina uymak kullanicilarin giivenligi i¢indir,
her kullanici kullandigi tesisin kurallarina uymayi kabul etmis sayilir.

9.14. Tesislerin kullaniminda; oncelik egitim 6gretim, 0grenci sosyal etkinlikleri, personel
kullanimlarina 6ncelik verilecektir.

MADDE: 10. Olimpik Yiizme Havuzunda uyulmasi gereken kurallar:

10.1. Havuzu kullanacak kisilerin mutlaka ylizme bilmesi gerekmektedir.

10.2. Herhangi bir saglik sorunu varsa dnceden mutlaka doktora danigilmalidir. Havuzda sorun
yaratabilecek bir saglik sorunu varsa havuz kesinlikle kullanilmamalidir.

10.3. Universite, sportif bir faaliyetten dolay:r yasanacak saglik problemlerinden sorumlu
tutulamaz.

10.4. Viicutta bulunan deri enfeksiyonu, agik yara veya kesikler varsa havuz kullanilmamalidir.
10.5. Havuza girmeden Once ayak temizligi basta olmak iizere mutlaka dus alinmalidir.

10.6. Yemek yedikten en az 1 saat sonra havuz kullanilmalidir.

10.7. Havuza girmeden Once biitiin takilar ¢ikartilmalidir.

10.8. Havuza bonesiz girilmemelidir.

10.9. Havuz cevresine sadece ylizme amagli malzemeler getirilmeli, terliksiz, giinliik giysiler,
ayakkabi, ¢anta, torba ve benzeri esyalar ile havuz alanina girilmemelidir.

10.10. Seans saatleri belirtilmistir, bu saatler icinde havuz kullanilmali, seans basladiktan sonra
girilse bile seans bitiminde havuzdan ¢ikilmalidir.

10.11. Deniz topu, deniz yatagi, can simidi, kolluk vb. malzeme havuzda kullanilmamalidir.
10.12. Havuza yabanci cisim atilmamalidir.



10.13. Cevredekileri rahatsiz edecek sekilde suya atlamamali, havuz ¢evresinde kosmamali ve
giiriiltii yapilmamalidir.

10.14. Kulvarlarin sagindan gidip sagindan donerek yliziilmelidir. Merdiven ¢ikislarinda
kulvarlar1 gegerken dikkat edilmelidir.

10.15. Kulvarlarin iizerine oturulmamali ve kulvarlara baski yapilmamalidir.

10.16. Orta kulvarlar hizli yiizenlere ayrildigindan, bu nedenle kulvarlarin ortasinda
durulmamalidir.

10.17. Havuz yonetiminden 6zel izin alinmis ¢alismalar disinda, havuz dibinden nefes tutarak
yliziilmemelidir.

10.18. Gerekli izinler alinmadan, havuzda fotograf ve video ¢ekimi yapilmamalidir.

10.19. Soyunma odalarindaki dolaplar seans boyunca kullanilabilir. Fakat seans bitiminde
soyunma odasini terk ederken dolaplar kilitli birakilmamalidir.

10.20. Duslar gereginden fazla kullanilmamali, duslar ve soyunma odalari zamaninda terk
edilmelidir.

10.21. Kural ihlalleri nedeni ile yetkililer ve cankurtaranlarin yapmis olduklar1 uyar ve ikazlar
dikkate alinmalidir.

10.22. 14 yas altindaki ¢ocuklar veli veya kullip antrenérleri disinda yalniz ylizemezler. Bu
nedenle 14 yasin altindaki ¢ocuklar havuza yalniz gonderilmemelidir.

10.23. Cankurtaranlarin uyarilarina can giivenligi a¢isindan mutlaka uyulmalidir.

10.24. Sahsi esya kayb1 ve her tiirlii kaza halinde Universite sorumlu degildir.

10.25. Olimpik Yiizme Havuzunu kullanacak tiim kullanicilar havuz kayit formundaki ilgili
alanlar1 eksiksiz doldurmali ve gerekli belgelerin kopyalarini ekinde sunmalidir.

MADDE: 11. Saglikli Yagam Merkezinde (SYM) uyulmasi gereken kurallar:

11.1. 14 (on dort) yas altindaki ¢ocuklar SYM’de spor yapamazlar.

11.2. Tiim kullanicilarin spora baslamadan once bir doktora danigmalari ve onay almalari
tavsiye edilir. Herhangi bir ¢calismada sorun yaratabilecek bir saglik problemi olanlarin tesisten
yararlanmadan once gorevli kisilere durumlarini bildirmeleri gerekmektedir.

11.3. Universite, sportif bir faaliyetten dolay1 yasanacak saglik problemlerinden sorumlu
tutulamaz.

11.4. Spor yaparken uygun kiyafet ve ayakkabi kullanilmalidir.

11.5. Salona girmeden spor ayakkabilar1 iyice temizlenmelidir. Digarida giyilen ayakkabilarla,
spor ayakkabis1 olsa dahi salona girilmez.

11.6. Kondisyon ve kardiyo aletlerin kullaniminda, saglik ve aletlerin korunmasi acisindan
calisirken T-shirt giyilmelidir. Aletlerin lizerine sermek ve terli alanlar1 silmek i¢in mutlaka bir
havlu getirilmelidir.

11.7. Egzersiz aletleri kullanmadan 6nce kontrol edilmelidir. Ozellikle serbest agirliklarin
emniyet vidalar1 takilip kontrol edilmeden kullanilmamalidir.

11.8. Caligmalar bittikten sonra kullanilan malzemeler yerlerine birakilmalidir.

11.9. Kosu bantlar1 hata verdiginde fisten ¢ekilmemeli derhal gérevliye haber verilmelidir.
11.10. SYM’de izinsiz fotograf, video ¢ekimi yapilmamalidir.

11.11. Kurallarin uygulaticis1 ve SYM igindeki yetkili, gorevlidir. Her kullanict SYM
gorevlilerinin uyar1 ve ikazlarina uymalidir.



MADDE: 12. Stadyum ve Tartan Pistte uyulmasi gereken kurallar:

12.1. Stadyumda tartan pist ve yesil alanda spor ayakkabisi disinda ayakkabi ile spor
yapilmamalidir.

12.2. Kullanicilar tartan pist ve yesil alanda spor kiyafeti giymelidir.

12.3. Tartan pist Tlizerinde vidali (krampon) ayakkabi veya benzeri ayakkabilar
kullanilmamalidir. Atletizm kosulari i¢in kullanilan ¢ivili ayakkabi hari¢ tutulur.

12.4. Tartan pist lizerinde sakalagmak, itismek, ¢evredekileri rahatsiz edecek sekilde hareketler
yapmamali, kosu sirasinda kendi kulvarinin digindaki kulvarlara ge¢ilmemelidir.

12.5. Stadyum kullaniminda; {niversite takimlari, 6grenci spor kuliipleri, Rektorliik
turnuvasina katilan fakiilte takimlarinin ¢aligmalarina 6ncelik verilir.

12.6. Roller blade, paten veya benzeri ekipmanlarla ¢alisma yapilmamalidir.

12.7. Herhangi bir saglik sorunu olanlarin 6nceden bir doktora damigmalar1 tavsiye edilir.
Kosular ya da diger ¢alismalarda sorun yaratabilecek bir saglik problemi olanlarin tesisten
yararlanmadan once gorevli kisilere durumlarini bildirmeleri gerekmektedir.

12.8. Tesis kullanimi esnasinda, kullanicinin daha onceden var olan hastaliklara bagl (kalp
krizi, yiiksek tansiyon vb) olarak karsilasabilecekleri saglik sorunlarindan Universite sorumlu
tutulamaz.

12.9. Bireyler ve gruplar, programda kendilerine ayrilan saatleri ve kulvar/kulvarlar
kullanmalidirlar.

12.10. Seyirciler tartan pist ve yesil alana inmemelidir.

12.11. Kullanicilar gorevli kisilerin uyarilarina uymak zorundadir.

12.12. Kullanicilarin, tartan pist ve yesil alanda ve g¢evresinde kullandiklart malzemelerde
meydana getirecekleri hasardan kendileri sorumlu olmakla birlikte meydana gelecek maddi
zarar1 karsilamakla yiikiimliidiirler.

12.13. Kulvar kullaniminda durumunuza uyan veya tesis sorumlusu tarafindan belirtilen kulvar
kullanilmalidir.

12.14. Kulvar tizerine oturulmamalidir. Kulvarlar tiim kullanicilar ile ayn1 yonde olacak
sekilde, saat yoniiniin tersi istikamette kullanilmalidir.

MADDE: 13. Kapali Spor Salonlarinda (Merkez, Vadi Yurtlar1 ve Gilimiissuyu) uyulmasi
gereken kurallar:

13.1. Spor salonlarm tiim ITU 6grencileri “serbest ¢alisma saatleri” igerisinde iicretsiz olarak
kullanabilirler.

13.2. Tim kullanicilarin spora baslamadan 6nce bir doktora danigmalar1 ve onay almalar
tavsiye edilir. Herhangi bir ¢calismada sorun yaratabilecek bir saglik problemi olanlarin tesisten
yararlanmadan 6nce gorevli kisilere durumlarini bildirmeleri gerekmektedir.

13.3. Universite, sportif bir faaliyetten dolay1 yasanacak saglik problemlerinden sorumlu
tutulamaz.

13.4. Salonlarda beden egitimi dersleri ve antrenman yapildig1 géz 6niinde bulundurulmali ve
caligmalar planlamadan 6nce “Haftalik Salon Programi” kontrol edilmelidir.

13.5. Salonda spor yapmak i¢in uygun spor kiyafetleri (esofman, sort, tisort, spor ayakkabi
vs.) kullanmak zorunludur. Spor yapilan alanlarda uygun spor ayakkabis1 giyilmesi zorunludur.



Ayakkabilar spor ayakkabisi dahi olsa disarida giyilen ayakkabilar1 temizlenmeden salonda
kullanilamaz. Bot, sandalet ya da terlikle salonda spor yapilamaz.

13.6. Basketbol potasinin fiziki 6zellikleri ile (potaya asilmak, agirlik aksami ile oynama ve
potay1 yerinden oynatmak) oynanmamalidir.

13.7. Voleybol filesinin fiziki ozellikleri ile (fileye asilmak, file direklerini yerinden
¢ikarmak) oynanmamalidir.

13.8. Basketbol ya da voleybol techizatinin kurulumu i¢in salon gorevlisinden yardim
istenmelidir.

13.9. Voleybol ve basketbol topuna ayakla vurulmamalidir.

13.10. Salonu kullanmaya gelen Ogrenci ve personelin yapmak istedikleri bransa uygun
malzemeler (basketbol topu, voleybol topu, hentbol topu ya da futsal topu vb.) kimlik
karsiliginda salon gorevlisi tarafindan verilir.

13.11. Kullanicilar esyalarini kilitli dolaplara koymali, salon igerisine getirmemelidir.

13.12. Kullanicilarin, spor salonu igerisinde ve ¢evresinde kullandiklar1 ekipmanlarda meydana
getirecekleri hasardan kendileri sorumludur ve bu kullanicilar meydana gelecek maddi zarari
karsilamakla yiikiimliidiirler.

13.13. Kurallarin uygulaticis1 ve salondan sorumlu yetkili, salon gorevlisidir. Her kullanict bu
gorevlinin uyar1 ve ikazlarina uymak zorundadir.

13.14. Kurallara uymayanlardan salonu terk etmeleri istenecektir, aksi davranista bulunanlar
hakkinda tutanak tutulacak ve cezai islem baslatilacaktir.

MADDE: 14. Hal1 Sahalarda uyulmasi gereken kurallar:

14.1. Mag¢ yapmak isteyen takimlar 2 (iki) is gilinii oncesinden dilek¢e ve dekont ile Sube
Miidiirliigiine miiracaatta bulunurlar. Pazartesi maglari i¢in miiracaat Cuma giiniinden yapuilir.
14.2. Her rezervasyon bir saatlik kullanimlar i¢in olup, iptaller 1 (bir) is giinii 6dncesinden
sorumlu kisiye bildirilmelidir.

14.3. Hali Saha Universite ogrencileri, akademik, idari personel ve diger kullanicilarm
kullanimina agiktir.

14.4. Tim kullanicilarin spora baslamadan 6nce bir doktora danigmalar1 ve onay almalar
tavsiye edilir. Herhangi bir ¢calismada sorun yaratabilecek bir saglik problemi olanlarin tesisten
yararlanmadan 6nce gorevli kisilere durumlarini bildirmeleri gerekmektedir.

14.5. Universite, sportif bir faaliyetten dolay: yasanacak saglik problemlerinden sorumlu
tutulamaz.

14.6. Malzemeler (top, yelek) kimlik kart1 karsilig1 verilmektedir.

14.7. Takimlar en az 15 dakika onceden hazir olur ve kendilerine tahsis edilen soyunma
odasinda hazirlanirlar.

14.8. Soyunma odasi1 disinda giyinmek veya esya birakmak uygun degildir, soyunma odasinda
veya saha da ¢calinma ve kaybolma durumlarinda sorumluluk kabul edilmez.

14.9. Takimlar maga baslamadan Once dekontu gorevliye teslim eder ve soyunma odasi
anahtarlar1 kendilerinde kalir.

14.10. Mag esnasinda yiiksek sesle ve kiifiirlii konusmak uygun degildir. Aktivite boyunca
uygun davranislarda bulunulmali ve gérevli personelin uyarilar1 dikkate alinmalidir.



14.11. Hali sahada c¢ivili krampon giyilmemeli, spora uygun olmayan kiyafetle tesisler
kullanilmamalidir. Kramponla sahaya girilmesi tavsiye edilmez, hali saha ayakkabilar1 ile mag
yapilmasi tavsiye edilir.

14.12. Magta iki takimin renklerinin ayni olmasi durumunda yelek (ayrimlik) kimlik
karsiliginda verilir, verilen yelekler mag sonrasi sayiyla geri alinir.

14.13. Kullanicilara ait her tiirlii 6zel esyanin saha i¢inde bulundurulmamasi gerekmektedir.
14.14. Odalarda ve tesisteki olusacak arizalar son kullanan takimlarin sorumlulugundadir.

MADDE:15. Cok Amagh Salonda uyulmasi gereken kurallar:

15.1. Salonu kullananlarin uygun spor kiyafeti ve spor ayakkabisi giymeleri zorunludur.

15.2. Salonu kullananlarin havlu bulundurmalar1 zorunludur.

15.3. Salona girmeden Once gorevliye miiracaat edip, gorevli nezaretinde c¢aligilmasi
zorunludur.

15.4. Salon igerisinde aletlerin parcalar1 sdkiilmemeli ve yerleri degistirilmemelidir.

15.5. Salonda 6grenci-personel seanslarina uyulmasi zorunludur.

15.6. Universite, sportif bir faaliyetten dolay:r yasanacak saglik problemlerinden sorumlu
tutulamaz.

MADDE:16. Tenis Kortlarinda uyulmasi gereken kurallar:

16.1. Danismaya sormadan ve tenis kiyafeti disindaki kiyafetlerle kortlara girilmemelidir.

16.2. Tek kisilik rezervasyon yapilmaz. Rezervasyonda oynayacak kisilerin adi ve soyadi
belirtilmelidir.

16.3. Rezervasyon iptallerinin en az 2 saat Oncesinden yapilmasit gerekmektedir, iptal
yapilmadan gelinmedigi takdirde kort iicreti (iiyeler dahil) alinir.

16.4. Kortlarda bekleme siiresi 10 dakikadir. Bu siire sonunda kort i¢in sira bekleyen
oynayabilir.

16.5. Kortlarda oyun ve kiralama usulii saat baslarinda olur ve biter. Tenis oynama stiresi 60
dk’dir.

16.6. Hafta ici ayn1 kisi 2 giin uist tiste 18.00-20.00 saatleri arasinda oynayamaz. Ancak kortlar
bos ise veya c¢iftlerde oynayabilir.

16.7. Ciftlerde 2 saat iist iiste rezervasyon yapilabilir.

16.8. Kortlardaki egitim faaliyetleri brans hocalarinin denetiminde yapilir.

16.9. Seyirci olarak kortlara (tenis oyun sahasi i¢ine veya sporcu bankina) girilemez.

16.10. Universite, sportif bir faaliyetten dolay1 yasanacak saglik problemlerinden sorumlu
tutulamaz.

MADDE:17. A¢ik Spor Alanlarinda uyulmas: gereken kurallar:

17.1. Izin almadan agik spor alanlarma girilemez.

17.2. Sira bekleyen olmasi durumunda her bir kullanici kullanim siiresi bir saat ile
sirlandirilir.

17.3. Zemine zarar verebilecek ayakkabilar kullanilmamalidir.

17.4. Universite, sportif bir faaliyetten dolay:r yasanacak saglik problemlerinden sorumlu
tutulamaz.



DORDUNCU BOLUM
Ucretlendirme

Ucret

MADDE: 18. Tesislerin {icretlendirmesi asagidaki sartlarda yapilir:

18.1. Tesislerin kullanim Ttcretleri, her yi1l Maliye Bakanlig1 tarafindan yayinlanan, “Kamu
Sosyal Tesislerine Iliskin Teblig” esaslar1 dikkate almmmak suretiyle, Universite Yonetim
Kurulu tarafindan belirlenir.

18.2. Ucretler, Strateji Gelistirme Daire Baskanlig1 Hesabina ( ITU Ozel Biitce Hesab1 Saglik
Kiiltlir ve Spor Daire Baskanlig1 Gelirleri) yatirilir.

18.3. Belirlenen ticretler kurulacak bir otomasyon sistemi {izerinden de tahsil edilebilir.

BESINCIi BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Yiiriirliik
MADDE: 19.
Bu Yonerge Senatoda kabul edildigi tarihten itibaren yiiriirliige girer.

Yiiriitme
MADDE: 20.
Bu Yonerge hiikiimlerini Universite Rektorii yiiriitiir.



